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Циклограмма совместной и самостоятельной деятельности педагога и детей
в режиме дня в группах раннего возраста

	Дни недели
	Утро
	Прогулка
	Вечер
	Вечерняя прогулка

	понедельник
	Беседа по теме недели
 Д/и
Индивидуальная работа
 Игры с конструктором
	Наблюдение за растениями (части, рост, время года) Подвижные игры 
Трудовые поручения Индивидуальная работа
	Художественное творчество (оформление макета и т. п.) согласно теме планирования
Сюжетно-ролевая игра Дидактические и обучающие игры

	Наблюдение за растениями (части, рост, время года) 
П/и
Индивидуальная работа

	вторник
	Игры на развитие мелкой моторики 
ФКГН 
Игры-забавы 
Индивидуальная работа
	Наблюдение за явлениями природы (загадки, стихи) Сюжетно-ролевая игра
Подвижные игры Индивидуальная работа
	Индивидуальная работа Дидактические и развивающие игры
Игры в уголке ряжения
	Наблюдение за явлениями общественной жизни
 П/и
Трудовые поручения

	среда
	Рассматривание иллюстраций, картин
 Д/и и развивающие игры Чтение и беседа по поводу прочитанного
	Наблюдение за транспортом (загадки, пословицы, стихи) Динамический час Индивидуальная работа
	Индивидуальная работа Сюжетно-ролевая игра
 Дидактические и развивающие игры Работа в центрах
	Наблюдение за явлениями природы (загадки, стихи)
 Хороводные, народные игры Индивидуальная работа

	четверг
	Работа в тематическом уголке ФКГН 
Игры-забавы
 Индивидуальная работа
	Наблюдение за птицами (загадки, пословицы, стихи) Подвижные игры 
Индивид, работа 
Трудовые поручения
	Развлечение, досуг Театрализованные игры
 Игры в уголке ряжения
	Целевая прогулка 
Индивидуальная работа
Народные игры
 Сюжетно-ролевая игра

	пятница
	Игры на развитие мелкой
моторики 
Индивидуальная работа Рассматривание иллюстраций, картин
	Наблюдение за живой природой (животный мир) Индивидуальная работа 
П/и
	Сюжетно-ролевая игра Дидактические и развивающие игры
Трудовые поручения
	Наблюдение за живой природой (животный мир) 
Подвижные игры 
Индивид, работа Д/и



Примечание: чтение художественной литературы - ежедневно; чтение и общение по поводу прочитанного -1 раз в неделю; самостоятельная деятельность детей - ежедневно; 1 раз в неделю планируется развлечение.

Циклограмма совместной деятельности воспитателей и детей в режиме дня
ГРУППЫ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
2-я младшая группа.
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утро
	· беседа по иллюстрациям (развитие речи)
· дидактическая игра
· воспитания культуры поведения
· трудовые поручения
	· наблюдение в уголке природы
· самостоятельная игровая деятельность
· беседа по ОБЖ
· трудовые поручения
	· активизация общения (театрализованная деятельность)
· инд. работа по ИЗО
· дидактические игры
· повторение стихов, потешек
	· беседы (рассказы из личного опыта)
· дидактическая игра по развитию речи
· трудовые поручения
· инд. работа по навыкам самообслуживания
	· сюжетно-ролевая игра
· игры на развитие мелкой моторики рук
· воспитание культурно- гигиенических навыков
· трудовые поручения

	Прогулка
	· наблюдение (погода)
· подвижные игры
· коллективный труд по уборке участка
· индивидуальная работа по физ. развитию
	· наблюдение (неживая природа) подвижные игры
· игры с выносным материалом
· трудовые поручения
	· наблюдения (растения)
· подвижные игры -дидактические игры
· индивидуальная работа по ИЗО
· трудовые поручения
	· наблюдение (труд взрослых)
· подвижные игры
· труд
· игры с выносным материалом
· индивидуальная работа по развитию речи
	· наблюдения (животные, птицы)
· подвижные игры
· дидактические игры
· индивидуальная работа по ОБЖ
· труд подгруппой

	Вечер
	· индивидуальная работа по ФЭМП
· игры со строительным материалом
· п/игра
· труд в уголке природы
	· чтение худ. литературы
· пальчиковый театр.
· сюжетно-ролевая игра
· индивидуальная работа по развитию памяти, внимания, мышления
	· настольно-печатные игры
· упражнения на артикуляцию (чистоговорки)
· инд.раб.по физ. развит.
· игры-драматизации
	· сюжетно-ролевые игры
· чтение худ. литературы
· подвижная игра
· индив-ая работа по этике и культуре поведения
· игры на развитие псих, процессов
	· хозяйственно-бытовой труд
· инд. работа по развитию речи
· д/игры на активизацию словаря
· самостоятельно игровая деятельность

































[bookmark: bookmark1]
Циклограмма планирования совместной деятельности
Средняя группа.
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утро
	· наблюдение в уголке природы
· разучивание стихов
· беседа по ОБЖ
· дежурство по столовой
	· инд. работа по ФЭМП
· трудовое поручение в уголке природы
· настольно-печатные игры
· формирование культурно-гигиенических навыков
	· индивидуальная работа по развитию речи
· дежурство по занятиям
· самостоятельная игровая деятельность или игры со строительным материалом
	· беседы по нравственно- патриотическому воспитанию
· сюжетно-ролевая игра
· ручной труд
· формирование культурно-гигиенических навыков
	· рассказывание по картинке (рассуждение)
· дидактическая игра
· индивидуальная работа
· хозяйственно-бытовой труд

	Прогулка
	· наблюдение (погода)
· подвижные игры
· коллективный труд по уборке участка
· индивидуальная работа по физ. развитию
	· наблюдение (неживая природа)
· подвижные игры
· экспериментирование
· трудовые поручения
· самостоятельная игровая деятельность
	· наблюдения (растения)
· подвижные игры
· сюжетно-ролевая игра
· дидактические игры
	· наблюдение (труд взрослых)
· подвижные игры
· трудовое поручение
· игры с выносным материалом
	· наблюдения (животные, птицы)
· подвижные игры - опытно-
экспериментальная деятельность
· труд подгруппой

	Вечер
	· сюжетно-ролевая игра
· чтение худ. литературы
· строительное конструирование и обыгрывание построек
· инд раб по ФЭМП
	· инд. раб. по закреплению навыков обращаться с ножницами
· чтение худ. лит-ы
· инд.раб на развитие памяти, внимания, мышле- ния
· сюжетно-ролевая игра
	· игры-эксперименты
· индив. работа по нравственному воспитанию
· сюжетно-ролевая игра
	· дидактическая игра
· беседы по ознакомлению с окружающим
· сюжетно-ролевая игра
· самостоятельная игровая деятельность
	-игры драматизации
-хозяйственно-бытовой
труд
· работа в книжном уголке
· вечер развлечений










































































Циклограмма планирования совместной деятельности.
Старшая группа.
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утро
	· беседа (социально- нравств. воспитание)
· дидактическая игра -трудовое поручение в уголке природы
· дежурство по столовой
	· составление рассказов по картине
(индивидуальная работа)
· дидактическая игра по ФЭМП
· сюжетно-ролевая игра
· дежурство по занятиям
	· наблюдение и труд в уголке природы
· опытно — экспериментальная деятельность
· дидактическая игра
· инд. раб. по ФЭМП
	· составление рассказов из личного опыта
· настольно-печатные игры с правилами
· индивидуальная работа ИЗО
· сюжетно-ролевая игра
	· дидактическая игра
· игры на развит псих. проц.
· разучивание стихов
· индивидуальная работа по физ. развитию 
· дидактические игры с правилами

	Прогулка
	· наблюдение (погода)
· подвижные игры
· коллективный труд по уборке участка
· индивидуальная работа по физ. развитию 
	· наблюдение (неживая природа)
· подвижные игры
· самостоятельная двигательная активность
· трудовые поручения (коллективный)
	· наблюдения (растения)
· подвижные игры - сюжетно-ролевая игра
· трудовое поручение
· самостоятельная деятельность
	· наблюдение (труд взрослых)
· подвижные игры
· трудовое поручение
· самостоятельная игровая деятельность
	· наблюдения (животные, птицы)
· подвижные игры - сюжетно-ролевая игра
· труд подгруппой
· самостоятельная двигательная активность

	Вечер
	· игры-эксперименты
· беседы по ОБЖ
· индивидуальная работа (разучивание стихов)
-игры малой подвижности
· сюжетно-ролевая игра
	· сюжетно-ролевая игра
· индивидуальная работа по разв. псих, процессов
· чтение худ. литературы
· познавательно- исследовательская деятельность -развлечение
	· музыкальные игры (хоровод, пение)
· строительное конструирование и обыгрывание построек
· индивидуальная работа по раз. речи
· настольно-печатные игры с правилами
	· ручной труд
· театрализованная игровая деятельность
· индивидуальная работа по ФЭМП
· подвижные народные игры
	· самостоятельно- игровая деятельность -хозяйственно-бытовой труд
· работа в книжном уголке
· сюжетно-ролевая игра


































































Циклограмма планирования совместной деятельности.
Подготовительная к школе группа.
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утро
	· составление рассказов по картине (индивидуальная работа)
· дидактическая игра по ФЭМП
· сюжетно-ролевая игра
· дежурство по занятиям
	· наблюдение и труд в уголке природы
· опытно-экспериментальная деятельность
· дидактическая игра
· инд. раб. по ФЭМП
	· составление рассказов
из личного опыта
· настольно-печатные игры с правилами
· индивидуальная работа ИЗО
· сюжетно-ролевая игра
	· беседа (социально- нравств. воспитание)
· дидактическая игра -трудовое поручение в уголке природы
· дежурство по столовой
	· дидактическая игра
· игры на развит псих. проц.
· разучивание стихов
· индивидуальная работа по физ. развитию 
· дидактические игры с правилами

	Прогулка
	· наблюдение (неживая природа)
· подвижные игры
· самостоятельная двигательная активность
· трудовые поручения (коллективный)
	· наблюдения (растения)
· подвижные игры - сюжетно-ролевая игра
· трудовое поручение
· самостоятельная деятельность
	· наблюдение (труд взрослых)
· подвижные игры
· трудовое поручение
· самостоятельная игровая деятельность
	· наблюдение (погода)
· подвижные игры
· коллективный труд по уборке участка
· индивидуальная работа по физ. развитию 
	· наблюдения (животные, птицы)
· подвижные игры - сюжетно-ролевая игра
· труд подгруппой
· самостоятельная двигательная активность

	Вечер
	· сюжетно-ролевая игра
· индивидуальная работа по разв. псих. процессов
· чтение худ. литературы
· познавательно- исследовательская деятельность -развлечение
	· музыкальные игры (хоровод, пение)
· строительное конструирование и обыгрывание построек
· индивидуальная работа по раз. речи
· настольно-печатные игры с правилами
	· ручной труд
· театрализованная игровая деятельность
· индивидуальная работа по ФЭМП
· подвижные народные игры
	· игры-эксперименты
· беседы по ОБЖ
· индивидуальная работа (разучивание стихов) -игры малой подвижности
· сюжетно-ролевая игра
	· самостоятельно- игровая деятельность -хозяйственно-бытовой труд
· работа в книжном уголке
· сюжетно-ролевая игра







Ежедневно на прогулке: наблюдения, труд, подвижные игры и игры малой подвижности, дидактические, сюжетно =- ролевые игры, индивидуальная работа, оздоровительные бег и
ходьба.
По расписанию на прогулке: динамические паузы, физкультурное занятие, целевые прогулки.

